
  

Guía para  
“Paseo de orquídeas” 

 en la Fundación Maria Cavalleri 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 
 
 
 
 
 
Epifita  (del griego: epi= sobre, phyton = planta) se refiere a cualquier planta que crece sobre otro vegetal usándolo solamente como soporte, 
pero que no lo parásita. 
 
Las litófitas  son un tipo de plantas que crecen en o sobre rocas. Hay unas pocas orquídeas que son litófitas. Las litófitas se alimentan de 
musgos de la piedra, los nutrientes disueltos en el agua de lluvia, desechos que haya en la roca, e incluso de sus propios tejidos muertos. 
 
 
 
Los siguientes símbolos muestran las preferencias de las orquídeas.  
Explicación de los símbolos:  

Fragancia:        Luz: Sombra    poca Luz   Luz          pleno Sol   
 

Temperatura:     Frío    arriba de 2500 metros, 10º C a 13º C promedio de la temperatura en la noche   

Helado   1800 a 2500 m., 14º C a 15.5º C                                “ 

Templado   1000 a 1800 m., 20º C a 24º C    “     

 Caliente   Nivel del mar a 1000 m., 24º C a 30 º C    “ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
Nombre 
científico   
/común 

Descripción   

 
Apatostelis 
rubens 
 
 
 
 

 

a   

 
El género Stelis es un grupo grande de 
orquídeas, con quizás 500 especies. 
“Stelis” es la palabra griega refiriendo al 
hábito epifito de estas especies.  
 
Esta orquídea crece en bosques 
montañosos de una altura de 600 a 2700 
metros. La A. rubens tiene uno a tres 
tallos (11 cm.) cuales llevan varias 
pequeños flores (1.25 cm.). 
 

  
 
Arpophyllum 
gigante 
 
“ Olotío” 
 
 
 

 
Esta orquídea grande epifita crece en 
bosques de una altura entre 800 a 1500 
metros. Prefiere zonas calientes con 
parcialmente luz. Tiene un tallo (40 cm.) 
en forma de cilindro cual lleva muchas 
pequeñas flores (0.8 cm.) de color lila. 
Esta especie tiene hojas largas y picudas. 
Encontrado del Sur de México a Colombia 
y Venezuela. 
 

 
 
Arpophyllum 
médium 
 
“ Olotío” 

 
Orquídea parecida al Arpohpyllum gigante 
pero ramo más corto.  

  



  
 
Bletia 
purpurea 
 
 
 
 
 

 

a  

 
Bletia es un género de unas 33 especies. 
Los miembros de este género se crían 
fácilmente y son resistentes a las sequías.  
 
La Bletia purpurea crece terrestre o 
encima de roca o madera seca hasta 
elevaciones de 2000 metros. Encontrado 
del Sur de Estados Unidos hasta Brasil. 
Vive en zonas heladas y calientes. Sus 
tallos no tienen hojas y miden hasta 150 
cm. de alto. Los bulbos son enterrados. El 
tallo lleva de 9 a 40 flores rosadas (2 cm.).  

  

 
 
Brassavola 
nodosa 
 
“ Kala” 
 
 

 

a  

 
Brassavola es un género de unas 18 
especies de orquídeas epifitas, a veces 
litófitas.  
 
La B. nodosa tiene una olor agradable de 
cítricos. Las flores miden hasta 8 cm. Se 
encuentra esta orquídea de México a 
Venezuela. Es una especie que es 
tolerante al sal (puede vivir en manglares). 
Esta orquídea de tamaño mediano crece 
en zonas calientes con luz. Tiene hojas 
agudas y gruesas. 

 

 

 

 
 
Campylo-
centrum 
micranthum 
 
  
 

 

a  

 
Esta pequeña orquídea vive en áreas 
calientes en toda América tropical. Crece 
en la sombra en alturas entre 450 a 1400 
metros. La orquídea es epifita. Las flores 
crecen a los dos lados del tallo y miden 
menos de 1.25 centímetros.  

 

 

 

 



  
 
Catasetum 
maculatum 
 
“ Zapatito”  

 

a  

 
Catasetum es un género de unas 166 
especies de orquídeas epifitas. Se 
distribuyen desde México hasta el Norte 
de Argentina. Esta orquídea grande, 
epifita le gusta calor, sol y agua. Estas 
especies producen separadas y diferentes 
flores macho y hembra  
 
La C. maculatum crece a nivel del mar 
hasta 1000 metros. En el tallo que mide 
hasta 60 centímetros se ubican 4-12 
olorosas, carnosas flores (más de 5 cm).   

 

 

 

 
 
Catasetum 
micranthum 
 
“ Zapatito” 

   

 
Catasetum 
viridiflavum 
 
“ Zapatito”   
 
 
 

   

a     

 
Esta orquídea epifita crece en zonas 
heladas así como en zonas calientes. El 
bulbo es empacado por hojas cuales se 
ponen como papel con el tiempo.  En el 
tallo que mide hasta 33 centímetros se 
ubican varias flores (6 centímetro).   

 

 

 

 

 



  
 
Cattleya 
aurantiaca   
 
 
 
 
 

 

a  

 
Cattleya es un género de entre 50 y 75 
especies, la mayoría de América Central y 
Suramérica. Su nombre "Cattleya" tiene en 
honor a William Cattley un orquidólogo 
inglés.  
 
Esta orquídea vive epifita o encima de 
rocas en una altura de 300 a 1600 metros 
de América Central. Dependiendo del 
lugar la flor se puede polinizar ella misma 
por eso no abre completamente la flor.   

 

 

 

 
 
Cranichis 
wageneri 

  
 

 

 
 
Elleanthus 
aurantiacus 
 
 
 
 
 

  

a  

 
Esta orquídea vive epifita o encima de 
rocas en una altura de 800 a 3700 metros 
de Nicaragua hasta Perú. Es una orquídea 
grande cual sobrevive en zonas heladas y 
frías.  

 

 

 

 

 



  
 
Elleanthus 
cynaroce-
phalus 
 
“Botón” 
 
 

  

a  

 
Esta orquídea crece epifita, litófita o 
terrestre de México a Perú así como en 
Asia. Vive en elevaciones de 40 a 3800 m 
sobre nivel del mar. Le gustan bosques 
con sombra. La flor tiene un tamaño de 1 
cm.   
 

 

 

 

 
 
Encyclia 
abbreviate 
 
 

 
Encyclia es un género de 242 especies de 
orquídeas generalmente epifitas. Se 
encuentran en Centroamérica y en el 
Caribe. Estas orquídeas son muy duras y 
fáciles de cultivar. Las flores tienen olor. 
En general aguantan bien la sequía.  
 
La E. abbreviate es pequeña y vive de 
México a Perú. Crece en bosques 
tropicales en elevaciones de 100 a 1400 
metros sobre nivel del mar. El nombre 
Abbreviate refiere a la inflorescencia corta 

 

 

 

 
 
Encyclia 
alata 
 
 
 
 
 

 

a  

 
Esta orquídea epifita o terrestre se 
encuentra en bosques abiertos de 
América Central en altitudes de 0 a 1000 
metros. La flor de ésta especie mide hasta 
7 centímetros. La orquídea tiene una 
fragancia que huele de miel.  
 

 

 

 
 



  
 
Encyclia 
baculus  
 
 
 
 
 

 

a  

 
Esta orquídea epifita se encuentra de 
México a Brasil en alturas entre 400 a 
1700 metros. La flor olorosa mide hasta 7 
centímetros.  
 

  

 
 
Encyclia 
brassavolae 
 
 
 
 

 
 

a     

 
La Encyclia brassavolae se encuentra en 
América Central en altitudes de 900 a 
2500 metros. Esta orquídea olorosa 
prefiere lugares con sombra.  
 

 

 

 

 
 
Encyclia 
chacaoensis 
 
“ Vacita”  
 
 
 

 

a  

 
Esta orquídea epifita crece del nivel del 
mar hasta alturas de 1200 metros. Se 
encuentra esta Encyclia de México hasta 
Colombia en zonas calientes. Como las 
Encyclias anteriores también olorosa. 
 

 

 

 

 



  
 
Encyclia 
cochleata 
 
“ Vacita” 

 
Esta orquídea vive epifita en América 
Central y del Sur. Le gusta el sol pero 
protegida del sol directo. Las flores tienen 
olor.  

 

 

 

 
 
Encyclia 
fragrans 
 
“ Vacita” 
 
 

 
 

 a  

 
Esta orquídea se encuentra en zonas 
heladas de México hasta Colombia y 
también Asia. La flor olorosa (miel, vainilla) 
mide hasta 4 centímetros. Prefiere 
bosques con sombra.  
 
 

 

 

 

 
 
Encyclia  
uteo-rosea 

  

 

 

 



  
 
Encyclia 
ochracea 
 
“ Cebollín”   
 
 
 

 

 a  

 
Esta orquídea epifita crece en todo 
América Central en bosques nubosos de 
elevaciones de 500 a 3500 metros.  
 
 
 

 

 

 

 
 
Epidendrum 
alabastriala-
tum 

 
Es un género de unas 1000 especies de 
orquídeas en su mayoría de hábitos 
epifitas. El nombre del género Epidendrum 
procede de las palabras griegas "ept" = 
sobre y "dendron" = árbol refiriéndose a 
los hábitos epifitas. Debido a las grandes 
diferencias entre vegetación, tamaño de la 
flor y apariencia, se formó sub-géneros 
tales como Encyclia y otros. 

 

 

 

 
Epidendrum 
dolicho-
stachyum 
 
 
 
 

 

a  

 
Esta pequeña especie se encuentra en 
toda América Central y en Colombia. Le 
gusta Bosques nublosos en elevaciones 
de 800 a 2100 metros. La flor tiene un 
tamaño hasta 2.5 cm.  
 

 

 

 

 



  
 
Epidendrum 
lacustre 
 
 
 
 

 

a   

 
Orquídea epifita o litófita se encuentra en 
el volcán Mombacho así como en Ecuador 
y Venezuela. Crece en bosques nubosos 
de elevaciones de 700 a 2700 metros. 
Tiene una flor grande hasta 7.5 
centímetros 
 

  

 
 
Epidendrum 
paniculatum 
 
 
 
 

 

a  
 

 
Esta orquídea epifita o terrestre crece en 
bosques tropicales hasta alturas de 2100 
metros. La flor de esta orquídea grande 
florece mucho tiempo.  
 
 

 

 

 

 
 
Epidendrum 
radicans 
 
“Flor de 
piedra” 
 
 

 

 a  

 
Esta orquídea grande se encuentra desde 
México hasta Colombia. La E. radicans 
crece terrestre o litófita en elevaciones de 
900 a 2500 metros. Prefiere lugares 
abiertos con mucho sol.  
 

  



  
 
Epidendrum 
repens 
 
 
 
 
 

 

 

 
Orquídea cual se encuentra de México 
hasta América del sur y en el Caribe. Al 
final del tallo crece de esta orquídea epifita 
una sola flor de 2 centímetros de tamaño.   
 

  

 
 
Epidendrum 
scriptum 
 
 
 
 

 

  a  
 

 
Esta orquídea se encuentra del sur de 
México hasta Costa Rica en bosques 
húmedos en altitudes de 900 a 2000 
metros. Es una especie cual crece 
terrestre.  
 

 

 

 

 
 
Epidendrum 
stamfordia-
num 

 

 

a  

 
Encontrado de México hasta Colombia en 
bosques secos. Crece en alturas de 20 a 
800 metros. Esta orquídea epifita puede 
estar inactiva 2 años antes crecer (estar 
activa) de nuevo. Tiene su nombre del 
entusiasta inglés de orquídeas Stamford. 

 

   

 

 

 

 



  
 
Gongora 
cassidea 
 
 
 
 
 

 

  

 
Esta orquídea crece en bosques húmedos 
en alturas hasta 1800 metros. Se 
encuentra esta especie epifita en toda 
América Central.  
 

 

 

 

 
 
 
Govenia 

  
 

 

 
 

Isochilus 
aurantiacus 

 

   

a  

 
Esta orquídea crece en toda América 
Central en Alturas de 1500 a 2600 metros. 
Es una especie pequeña que crece epifita 
tiene flores que miden menos de un 
centímetro. La Isochilus aurantiacus 
florece dos veces el año.   
 
 

 

 

 

 



  
 
Isochilus 
linearis 
 
“ Sepillito” 
 
 
 

    

a  

 
Una orquídea extensa cual crece epifita, 
litófita o terrestre. Prefiere zonas con 
sombra moderada y alta humedad. Puede 
florecer en cualquier tiempo del año. 
Existen diferentes colores de las flores.   
 

 

 

 

 
 
Jacquiniella 
teres 
 
“ Cacho 
venado” 
 
 

  

a  

 
Jacquiniella es un género de unas 14 
especies. Estas orquídeas epifitas se 
encuentran desde México hasta Bolivia y 
en el Caribe.  
 
La Jacquiniella teretifolia (o teres) crece 
en alturas de 900 a 1700 metros. Es una 
especie pequeña con flores cuales miden 
menos de 1.5 centímetros. Los tallos son 
pequeños parecidos a cañas. 

 

 

 

 
 
Lacaena 
bicolor 

 
El género Lacaena tiene solamente pocas 
especies, entre ellas la lacaena bicolor.   
 
La L. bicolor crece epifita en toda América 
central. Es una orquídea grande con 
varias flores carnudas colgando hacia 
abajo.  

 

 

 

 



  
 
Lycaste 
aromatica 
 
 
” Canelito” 
 
 

 

a  

 
Lycaste es un género con 54 especies.  
Estas orquídeas con formas triangulares 
se encuentran en la mayoría de 
Centroamérica, Indias Occidentales y 
Suramérica en alturas entre 500 a 2800 
metros.  
 
La Lycaste aromatica es una especie 
grande cual se encuentra en todo América 
Central en alturas de 500 a 2000 metros. 
Las flores son grandes hasta 8 centímetro 
de largo.   

 

 

 

 
Maxillaria 
anceps 
 
 
 
 
 

 

 

 
Maxillaria es un género grande de 
orquídeas, con formas morfológicas muy 
diversas. Se distribuyen del nivel del mar a 
elevaciones de 3.500 m.  
 
La Maxillaria anceps se encuentra en 
América Central en elevaciones de 1200 a 
1500 metros. Esta especie crece epifita y 
tiene olor.  
 

 

 

 

 
 
Maxillaria 
cucullata 
 
 
 
 

 
 

 a  

 
Esta orquídea crece de México hasta 
América del sur en alturas de 700 a 3300 
metros. La M. cucullata vive epifita, litófita 
o terrestre. Tiene una flor olorosa. 

 

 

 

 



  
 
Maxillaria 
densa 
 
 
 
 
 

 
 

a  

 
Una orquídea epifita cual se encuentra en 
toda América Central hasta la altura de 
2500 metros. La flor olorosa mide hasta 2 
centímetros.  
 

  

 
Maxillaria 
foliosa 

 

   

a  

 
Esta orquídea epifita se encuentra en 
Nicaragua, Costa Rica y Panamá en 
elevaciones de 500 a 2000 metros. 

 

 

  

 
Maxillaria 
hemato-
glossa 
 
 
 
 

 

 a  

 
La M. hematoglossa crece en toda 
América Central en elevaciones de 1000 a 
1800 metros. Esta orquídea epifita parece 
a la especie Maxillaria cucullata, pero con 
la pequeña diferencia de rayas y puntos 
amarillos.  
 

 

 

 



  
 
Maxillaria 
variabilis 
 
 
 
 
 

 

a  

 
Esta orquídea se encuentra del sur de 
México hasta Ecuador en alturas de 500 a 
2500 metros. Crece epifita, litófita o 
terrestre. 

 

 

 

 
 
Myrme-
cophila 
tibicinis  
 
 
 
 

 

a  

 
Una orquídea grande cual crece epifita o 
litófita de México hasta Colombia en 
alturas de 300 a 600 metros. Los bulbos 
son grandes hasta 45 centímetros. 
Muchas veces hormigas ocupan esta 
especie como su hábitat.  

 

  

 
 
Myrme-
cophila 
wendlandii  
 
 
 
 

 

a  

 
Una orquídea que vive epifita o litófita en 
zonas de alta humedad de Guatemala 
hasta Costa Rica. Crece en elevaciones 
de 300 a 1100 metros.  Flores tienen olor. 
Tiene su nombre de un jardinero y colector 
alemán de orquídeas en México en 1800.   

 

 

 
 



  
 
Neolehmania 
difformis o 
Epidendrum 
umbellatum 

  

a  

 
Esta orquídea epifita crece en toda 
América Central, América del Sur y en el 
Caribe. Florece solo un corto tiempo.  
 

 

 

 

 
 
Oeceoclades 
maculata  
 
 
 
 
 

    

a  

 
La O. maculata es una orquídea cual 
crece terrestre del sur de los Estados 
Unidos hasta América del Sur, en el 
Caribe y también en África. Vive hasta 
alturas de 1200 metros preferiblemente 
debajo de árboles.   
 

 

 

 

 
Oncidium 
cartha-
genense 
 
“Mariposa” 
 
 

 

a  

 
El género Oncidium contiene alrededor de 
330 especies de orquídeas. Las Oncidium 
son un género de orquídeas originario de 
la América tropical. Se desarrollan desde 
el nivel del mar hasta las zonas 
montañosas. La mayoría de las especie 
florecen una sola vez al año.  
 
La O. carthagenense se encuentra de 
México a Venezuela y en el Caribe. Esta 
especie epifita crece del nivel del mar 
hasta 1500 metros. Le gusta alta humedad 
y luz.  

 

 

 

 



  
 
Oncidium 
oliganthum  
 
 
 
 
 

 

 a  

 
Esta orquídea epifita crece en todo 
América Central en alturas de 1600 a 
2000 metros. Puede vivir en zonas 
heladas y calientes. Las flores tienen poca 
fragancia.  
 

 

 

 

 
 
Oncidium 
sphacelatum   
 
 
 
 
 

 

a  

 
La O. sphacelatum es una orquídea 
grande cual crece epifita en todo América 
Central. Se encuentra esta especie en 
elevaciones hasta 1000 metros.  
El nombre científico: "Oncidium" significa 
en griego = tubérculo, ”sphacelatum” 
designa muerte o enfermedad. Para los 
indios mesoamericanos el amarillo-sol 
atravesado de franjas rojo-oscuras, 
significa la sangre humana reviviendo al 
sol en tiempo de peligro. 

 

 

 

 
 
Oncidium 
stenotis 
 
“Gateado 
pintado” 

     

a  

 
Se encuentra esta orquídea grande de 
Costa Rica hasta Ecuador en bosques 
húmedos de alturas del nivel del mar 
hasta 2000 metros. La O. stenotis crece 
epifita o terrestre en zonas templadas a 
calientes.  
 

 

 

 



  
 
Pleurothallis 
johnsonii 
 
 
 
 
 

 

 

Pleurothallis es un género con una 
enorme cantidad de especies con más de 
1200. Su nombre "Pleurothallis" deriva de 
la palabra griega 'pleurothallos', que 
significa 'Ramas parecidas a costillas'. 
Este género se encuentra del Sur de 
Estados Unidos hasta América del sur.  Se 
pueden encontrar en lugares secos ó 
húmedos de clima tropical ó templado. 
 
La P. johnsonii es una pequeña orquídea 
se encuentra en todo América Central en 
alturas de 1000 a 2500 metros. Crece 
litófita o terrestre.  

 

 

 

 

 
Pleurothallis 
matudiana 
 
“Siete 
hermanas” 
 

 
 

 a  

 
Esta pequeña orquídea epifita se 
encuentra de México hasta Bolivia. Crece 
en bosques húmedos y bosques nubosos 
en elevaciones de 1000 a 2400 metros.  
 

 

 

 

 
 
Scaphy-
glottis 
micrantha 
 
 
 
 

   

a  

 
Esta orquídea pequeña se encuentra de 
Nicaragua hasta Panamá en bosques. 
Crece epifita en Alturas de 200 2000 
metros.     

  

 



  
 
Sobralia 
macrantha 
 
“Candelaria” 
 
 
 

        

a  

Sobralia es un género de cerca de 125 
orquídeas. Es nativo en Central y 
Suramérica. Las plantas crecen en 
general terrestre. El género fue nombrado 
para el Francisco Sobral un botánico 
español. La duración corta de la flor es 
causada por una enzima.  
 
Esta orquídea grande crece terrestre en 
alturas de 90 3400 metros. Las flores 
olorosas pueden permanecer abiertas 
desde un día. Esta especie tiene tallos 
largos con solo una flor. 

  

 
 
Stanhopea 
costari-
censis 
 
“Torito” 
 
 

 

a  

Stanhopea es un género de unas 55 
especies epifitas y algunas terrestres. 
Crecen desde México hasta el norte de 
Argentina. Se aprecian las Stanhopeas 
por sus complejas flores, normalmente 
fragantes, de formas espectaculares y 
corta vida. 
 
La S. costaricensis se encuentra en todo 
América Central en alturas de 700 a 1400 
metros. La orquídea crece epifita. Las 
flores son grandes hasta 10 centímetros y 
tienen un olor de vainilla.   

 

 

 

 
 
Stanhopea 
oculata 
 
“Torito”  
 
 
 

 

a  

 
Esta orquídea crece en México hasta 
Colombia. La S. oculata vive epifita o 
terrestre en alturas de 1000 a 3000 
metros. Las flores olorosas tienen un 
tamaño hasta 13 centímetros. A las 
Stanhopeas le gusta sombra.  
 

  

 



  
 
Trichopilia 
tortilis 
 
“Copita/Copa” 
 
 
 

 

 a  

 
Esta especie epifita crece en zonas 
calientes en alturas hasta 1500 metros.   
El nombre Copa se refiere a la forma de la 
flor. Se encuentra esta orquídea de 
México hasta Costa Rica. Las flores tienen 
un olor.  

 

 

 

 


